
B E N T O  B O W L

Weizentortilla gefüllt mit Rinder- oder Soja-
Hackfleisch, mit Salsa-Soße, Reis, Kidney-Bohnen,
Buttermais, Paprika, Zwiebeln, Tomaten und
getoppt mit selbstgemachter Guacamole,
geriebenem Gouda, crispy Nachos, Limette,
Koriander und Chiliflocken

 13.50N A K E D  B U R G E R  B O W L

Saftiges Rinder- oder Sojahackfleisch, eingelegte rote
Zwiebeln, Lollo-Salat, Cherry-Tomaten,
Gewürzgurken-Sticks, crispy Bacon, geröstete
Kartoffelwürfel, Coleslaw-Salat, geriebener Gouda
und selbstgemachte Burgersauce

2 Scheiben fluffiges Brioche in Ei, Sahne, Milch 
und Zimt - getoppt mit Früchten der Saison
wahlweise mit Ahornsirup oder Nutella

Base: 
Rohkakao, Banane, Avocado, Honig,
Kokosmilch

F R U I T Y - B O W L
Base: 
Mango, Erdbeere, Banane, Kokosmilch,
Agavendicksaft

B I R C H E R  O A T S  

Selbstgemachtes Müsli mit geraspelten Äpfeln,
Haselnüssen, Milch, Honig, griechischem Joghurt
und Zimt - getoppt mit frischem Obst, knackigen
Haselnüssen und versüsst mit Agavendicksaft

F R E N C H  T O A S T  D E L U X E

A C A I - B O W L
Base: 
Acai, Himbeere, Blaubeere, Banane,
Agavendicksaft, Kokosmilch

CHOCOLATE-BOWL 8.50

GREEN-BOWL

Base: 
Kiwi, Spinat, Banane, Apfel,
Kokosmilch, Agavendicksaft

8.50

8.50

5.90

8.90

8.90

Auf jede unserer Smoothie-Bowls kommen
verschiedene Toppings!

Auch vegan möglich!

Sesam-Bagel mit Spiegelei, Tomate,
Gruyère Käse, Bacon, Salat, Ketchup und
selbstgemachter Remoulade

Sesam-Bagel mit cremigem
Frischkäse, Rührei, Tomate,
Guacamole
+ Bacon    1.00

C L U B  B A G E L

B L O G G E R S  B A G E L

8.50

8.90

+ Rührei
+ Spiegelei

N A A N - M A S T É

2.00
1.80

8.50
Hummus, Tomaten, Feta, Rucola und Chiliflocken
auf orientalischem Fladenbrot

G R I L L E D  V E G G I E S  B O W L

Couscous, würzige Kichererbsen, Feta, krosse
Süßkartoffelwürfel, Falafeln, selbstgemachtes
eingelegtes Grillgemüse, rotes Pesto - auf einem
Rucola-Bett mit einer frischen selbstgemachten
Zitronen-Vinaigrette

 13.50

B U R R I T O  B O W L  13.50

Sticky-Kokos-Reis, Mango, Gurke, Avocado,
Edamame, eingelegte Radieschen-Sprossen, Tofu,
crunchy Wasabi-Nüsse, pinker Ingwer - getoppt mit
schwarzem Sesam und selbstgemachter
Erdnusssauce

 13.50
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c a f e b l o g g e r s _ k n

V E G A N E S  B A N A N E N B R O T  3.80

verschiedene Sorten - frag einfach nach!

K U C H E N   3.60

verschiedene Sorten - frag einfach nach!

E G G  D R O P  S A N D W I C H
2 Scheiben fluffiges Brioche, cremiges Rührei,
zartgeschmolzener Emmentaler, selbstgemachte
Guacamole, süß-pikante hausgemachte Soße,
getoppt mit Petersilie und Sriracha
+ Bacon 1.00

9.50

B A C K  T O  T H E  F R U I T S  B O W L

Joghurt getoppt mit Früchten der Saison,
fruchtigem Granola, Walmüssen und gesüsst mit
Agavendicksaft 

WOCHENTAGS 10 - 12 UHR & AB 15 UHR

WOCHENENDS DURCHGEHEND 

NUR WOCHENTAGS 12 - 15 UHR 

H O L Y  G U A C A M O L E 7.90

Selbstgemachte Guacamole mit Tomaten,
Chiliflocken und Sprossen auf einer Scheibe Brot

+ Feta
+ Rührei
+ Spiegelei

Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen, wende dich bitte an unser Personal.

6.90

1.80
2.00
1.80

S H A K S H U K A

2 pochierte Spiegeleier in einem fruchtig-würzigen
Tomaten-Paprika-Sugo mit Feta und einer Scheibe
Bauernbrot

9.90



W A S S E R  S T I L L

W A S S E R  L A U T

R a n d e g g e r  G o u r m e t  N a t u r e l l e

R a n d e g g e r

0,25 l 2.30 0,5 l 3.70

K o l a ,  K o l a  z u c k e r f r e i ,  
B i o - A p f e l s c h o r l e ,  B i o - R h a b a b e r s c h o r l e

P f i r s i c h ,  Z i t r o n e ,  M a n g o - A n a n a s ,
H i m b e e r e ,  W a s s e r m e l o n e

A L L E S  V O N  F R I T Z

E I S T E E S

R O S E N W A S S E R

ELEPHANT BAY

0,33 l 3.30

0,33 l 3.60

ELEPHANT BAY

H O M E M A D E  I C E  T E A
LEMON

VERY BERRY

4.50

I C E D  C O F F E E 4.50

4.50

I t a l i e n i s c h e  L i m o n e ,  S c h w a r z t e e

W a l d f r ü c h t e ,  S c h w a r z t e e

D a l g o n a  C o f f e e  C r e a m  -  s c h a u m i g
g e r ü h r t ,  k a l t e  M i l c h ,  E i s w ü r f e l ,  g e s ü s s t

mit Haferdrink + 0.40

0,25 l 2.30 0,5 l 3.70

S O D A  L I M E T T E - M I N Z E  4.50

S p r u d e l w a s s e r  m i t  M i n z e ,  L i m e t t e ,
R o h r z u c k e r  u n d  H o l u n d e r b l ü t e n s i r u p  

0,5 l

0,5 l

0,4 l

0,33 l 3.60

0,4 l

E S P R E S S O

E S P R E S S O  M A C C H I A T O

K A F F E E

C A P P U C C I N O

L A T T E  M A C C H I A T O

H E I S S E  S C H O K O L A D E

W E I S S E  S C H O K O L A D E

K A F F E E  M O C H A  

M I L C H K A F F E E

a l l e  H e i ß g e t r ä n k e  s i n d  a u c h  m i t
l a k t o s e f r e i e r  M i l c h  e r h ä l t l i c h

C H A I  L A T T E

E S P R E S S O  D O P P I O

O R A N G E N S A F T

M U L T I S A F T

J O H A N N I S N E K T A R

M A N G O N E K T A R

A L S  S C H O R L E

0,2 l 

0,2 l 

0,2 l 

0,2 l 

0,2 l 

2.60 0,4 l  3.80

black/white

2.00

2.20

2.90

3.30

3.50

3.30

3.60

3.50

3.90

2.90

3.30

mit Haferdrink + 0.40

2.60

2.60

2.60

2.60

0,4 l 

0,4 l 

0,4 l 

0,4 l 

3.80

3.80

3.80

3.80

Wir haben verschiedene Sorten - frag
einfach bei uns nach!

- ALLES BIO

A P E R O L  S P R I T Z

H U G O

L I L L E T  B E R R Y

P R O S E C C O

6.90

6.90

6.90

3.60

P I L S

H E F E W E I Z E N

S E E R A D L E R

M Ü L L E R - T H U R G A U

B O D E N S E E  R O S É

W E I N S C H O R L E

0,5 l

3.30

3.80

3.30

0,3 l

0,3 l

c a f e b l o g g e r s _ k n

0 7 5 3 1 / 3 0 2 8 8 2 1

LEIBINGER

LEIBINGER

LEIBINGER

AMBS 3.10 4.200,1 l

0,1 l

0,2 l

0,2 l

0,2 l

3.30

3.60

4.40

3.30

M A R A C U J A S A F T

0,4 l 0,2 l  2.40 3.60


